
MERCREDI :        9H - 19H
JEUDI :                 9H - 16H
VENDREDI :        9H - 19H
SAMEDI :             9H - 16H

Mon objectif: 

Prendre soin de vous par des soins esthétiques
traditionnels et/ou des massages personnalisés 

Vous apporter douceur, apaisement 

BELLA LUCIA

CONTACT

bella-lucia.fr

6 Impasse du clos du biot
 74420 Habère-Poche

07.59.55.18.26

HORAIRES

Laissez vous guider vers un état de calme et de
sérénité, où les tensions s’évanouissent et la

beauté intérieure s’illumine. 

Lucie

Esthéticienne depuis plus 
de 9 ans, je suis passionnée de bien-être.

A l’écoute de vos besoins, je crée des soins
 pour harmoniser le corps et l’esprit.

Tout en bienveillance et délicatesse...

Vous souhaitez prendre rendez-vous? 

Toutes les modalités de contact ici

Qui suis-je ? .

“ MA BEAUTÉ INTÉRIEURE ILLUMINE
 MA LUMIÈRE EXTERIEURE ”

Esthétique 
Massage



Massages personnalisé liés a vos émotions de 
100 min, avec huiles essentielles. 

Le soin comprend 30 min de consultation et
un cocktail de fleurs de bach en fonction des

besoins.
120€

Draine, lisse et raffermit le visage en vous
transportant avec douceur dans un moment de
relaxation intense. 
 

Beauty Liss 60 min             80€ 

Soins Visages

Beauty Clean 45 min              50€

Soin du visage personnalisé à base de produits
naturels et bruts pour traiter tous types de peaux.

Massages

Sportif*

Massage pour soulager les tensions musculaires.

Future Maman *

Plénitude*

Drainage Lymphatique

Réflexologie plantaire énergétique*

A partir de 3 mois, il procure détente et vous plonge
dans un cocon intime avec bébé. 

Le sur-mesure de vos attentes.

C’est une technique de massage douce par
pressions, destinée à stimuler la circulation
lymphatique et détoxifier l’organisme.

Moment d’olfaction profonde, accompagné d’un
bain et massage pieds.

60 min       75€

60 min       75€

30 min        40€

60 min       80€

60 min      80€

Le massage émotionnel

AUTRE:
Massage enfant de 5 à 13 ans 30min 30€

Pierres chaudes*

Massage aux pierres volcaniques chaude. 
 (Disponible exclusivement l’hiver)

60 min        80€

60 min              75€ 
90 min              90€

90 min             95€

60 min         75€
80 min        90€

Donnez vous le droit de libérer vos émotions
pour être en PAIX avec vous même et gérer les

mauvais jours ! 

90 min        100€

Possibilité de cures: contactez-moi !


